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ĆWICZENIE 3. JAK ZNALEŹĆ SWOJE DOMINUJĄCE TALENTY? 

Znajdź swoje talenty. Spójrz wstecz i poszukaj w pamięci następujących informacji.  

Jakiej czynności czy aktywności nauczyłeś się wyjątkowo szybko i łatwo? Może pominąłeś pewne 

kroki w procesie nauki, ale dodałeś jakieś niuanse, których się wcześniej nie uczyłeś? Jaka czynność           

w twoim życiu sprawia, że tracisz poczucie czasu? Co robisz najchętniej i z przyjemnością? 
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